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附件 4

2023 年“山东高校辅导员年度人物”

“山东高校优秀辅导员”申报表

填表日期：2023 年 9 月 22 日

姓 名 修安腾 性别 女 民族 汉族

出生年月 1990 年 12 月 学校 山东工商学院

院系
数学与信息
科学学院

职称 讲师

现任职务 院学工办副主任、团总支副书记

政治面貌
中共

党员
学 历 研究生 学 位 硕士

连续担任

辅导员时间
2019 年 7 月—2023 年 9 月

2023 年负责班级

和学生数

2023 级本科 6
个班，共 223 人

参加省级以上培训情况

2023 年 4 月至 7月，参加“高校辅导员素质能力提升强
化”主题工作坊培训

2023 年 3 月 24 至 27 日，参加新时代高校“一站式”学
生社区建设与经验交流专题研讨会培训

2022 年 7 月 20 日至 8 月 31 日，参加“2022 年暑期教
师研修”专题培训

2022 年 10 月至 11 月，参加 CVCC 核心能力专业技能培
训

2020 年 3 月 23 日至 4月 30 日，参加全国高校辅导员网
络培训示范班培训

2019 年 8 月 03 日至 8月 06 日，参加全国高校辅导员工
作创新研讨会暨大学生思想政治工作专题研修班培训

2019 年 11 月至 2020 年 2 月，参加第七期普通高等学校
辅导员网络培训岗前培训班

联系方式

手 机 13256970364 办公电话 0535-6903754

Email xiuanteng@126.com

地 址
山东省烟台市莱山区滨海路 191 号

山东工商学院
邮编 264005

工作简历

2016.09-2017.06 济南大学泉城学院--数学系--教师
2017.06-2019.06 烟台大学文经学院--经济系--教师
2019.06-至今 山东工商学院--数学与信息科学学院--辅导员
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事迹简介

(限 1000 字)

自 2019 年担任辅导员以来，坚持立德树人的根本任务，牢记“为党育

人、为国育才”的初心使命，认真落实辅导员九项工作职责，不断提升自

己的政治素养和职业能力。

一、思政教育方面：坚持立德树人，打造“1+2+3+N”思政育人体系

始终将学生的思想政治教育放在首要位置，摸索打造了一条符合思政

教育规律和学生专业特点的“1+2+3+N”创新育人体系。“1”指一个核心

工程，以“我心向党、勇做先锋”学生党员流动党小组为依托，开展系列

特色学生党建活动，使党建温暖青年。“2”指两个平台，即“学习强国”

和“青年大学习”，建立“辅导员—团干部—青年学生”的三级“学习行

动体系”，在全院学生中形成“比学赶超”的浓厚学习氛围，对青年大学

生铸魂育人。“3”指三个创新，即创新学生干部培养模式、创新学团建设

路线、创新学风建设策略三方面，通过完善制度建设，从三大创新的思路

和举措提高学生思想政治教育工作的实效。“N”指多方协同育人，即协同

授课教师、辅导员、班主任、学业导师、处级干部、合作企业、社区、助

导等，多措并举，达到全员育人效果，为学生成长成才做好专业指引。

二、指导学生方面：坚持以赛促学，构建“322”科创工作模式

结合数学专业学生的专业特点，创新构建“322”科创竞赛工作指导

模式，即：以“大创”“互联网+”“挑战杯”三大竞赛为龙头，以数学建

模和数学竞赛两类比赛为主体，以社会实践、传帮带交流的两种方法为渠

道。通过“四年不断线”的培养模式，将大学生科创教育入脑入心，走深

走实。所带班级和学生先后荣获“2023 年度全国活力团支部”、挑战杯“国

家三等奖”、国创计划省级立项三项、数学建模竞赛山东省一等奖 1项、

山东省二等奖 1 项、暑期社会实践团队“全国优秀文字团队”等，积累了

很好的指导学生的实践经验，自身的创新能力和育人能力得到不断提高。

三、自我提升方面：坚持终身学习，提升育人能力和专业水平

深入学习习近平新时代中国特色社会主义思想和大学生思想政治教育

的相关理论，建立常态化的学习机制，不断提高自身专业化、职业化水平。

两年来，先后主持教育部级课题 2项（教育部人文社科辅导员专项、教育

部产学合作协同育人项目），山东省级课题 2项（山东省青少年教育规划、

高校诚信文化育人研究），市厅级课题 2项（烟台市社科联课题 2项）；

近三年，以唯一或第一作者发表大学生思想政治教育领域论文 8 篇（其中

SSCI 三区 1篇，核心 4篇），积累了丰富的学术经验，自身专业素质和职

业能力得到不断提升。
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本人获得校

级以上奖励

情况

1、省级荣誉：

2023 年第六届山东高校辅导员素质能力大赛三等奖（全省 TOP40)

2023 年山东省教育厅第七届“学宪法 讲宪法”活动先进个人
2022 年山东省大中专学生志愿者暑期“三下乡”社会实践优秀指导教

师

2020 年山东省大中专学生志愿者暑期“三下乡”社会实践优秀指导教
师

2、校级荣誉：

2023 年度高校思政短视频大赛二等奖

2022 年度“公寓的故事”精品课校级一等奖
2022 年廉洁文化作品征集教师组一等奖

2022 年度“优秀青年工作者”
2022 年度“共青团工作先进个人”
2022 年度“优秀青春成长导师”

2022 年度“‘挑战杯’竞赛优秀指导教师”
2021 年辅导员工作论坛征文三等奖

2021 年度“青春成长导师”
2020 年度“优秀青年工作者”

3、校级奖励：

2022 年年度考核优秀
2022 年度辅导员考核优秀（全校第二）

2020 年度辅导员考核优秀（全校 TOP20%）
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所带班级

及学生获得

校级以上

奖励情况

1、国家级奖励：

2023 年第十八届挑战杯大学生课外学术科技作品竞赛“国家三等奖”

(全国 TOP87)
2022 年所带信服 192 团支部获得“2022 年度全国高校活力团支部”(全

国 TOP43)

2021 年第十四届“认证杯”数学中国数学建模挑战赛国家一等奖
2021 年第十一届 MathorCup 高校数学建模挑战赛国家二等奖

2022 年指导社会实践“乡村振兴，青春同行”大学生社会实践团队获
评 2022 年度“全国优秀文字团队”奖(全国 TOP80)

2023 年第十六届“认证杯”数学中国数学建模网络挑战赛国家三等奖
（2项）

2023 年数维杯大学生数学建模竞赛国家三等奖

2022 年第十五届“SPSSPRO 杯”数学中国数学建模网络挑战赛国家三
等奖

2、省级奖励：

2022 年全国大学生数学建模竞赛山东省一等奖(全国 TOP81)

2021 年全国大学生数学建模竞赛山东省二等奖
2023 年高校“公寓的故事”公寓文化设计大赛《寓动于静--“一站式”

学生公寓设计》山东省一等奖
2023 年大学生创新创业训练计划项目《00 后大学生“好网民”的培养

路径研究——基于胶东地区高校的调研》省级立项

2023 年大学生创新创业训练计划项目《基于二十大背景下 00 后大学
生党史学习状况调查与教育策略研究——以山东省五市十所高校为例》省

级立项
2023 年大学生创新创业训练计划项目《依托“一站式”学生社区综合

管理建设开展诚信育人研究》省级立项

3、校级奖励：

2022 年度“公寓的故事”征文评选《相遇一夕，相“寓”一希》二等

奖
2022 年度“公寓的故事”微视频评选《温馨宿舍，有你有我》一等奖
2022 年度“公寓的故事”征文评选《宿舍间》二等奖

2022 年度“公寓的故事”征文评选《八人相遇即为家》二等奖
2022 年度公寓设计大赛校级二等奖

2019 年第十五届“链家杯”面试大赛优秀指导教师
2020 年大学生创新创业训练计划项目《校园铺子》校级立项

本人签名
以上所填情况属实。

签名：

年 月 日

学校推荐

意见

盖 章

年 月 日
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